
 
 
Hygienemaßnahmen 
 
 
- Abstandsgebot 

Im gesamten Schulgelände muss ein Abstand von mindestens 1,50 m eingehalten 
werden. Tische werden dementsprechend weit auseinandergestellt. Markierungen 
weisen auf die Abstände hin und sind zu beachten. 

 
- Gründliche Händehygiene 

Wichtig ist regelmäßiges Händewaschen mit Seife für mindestens 20-30 Sekunden. 
Händewaschen nach dem Betreten des Schulhauses, nach der Pause, vor und nach dem 
Essen und nach dem Toilettengang. Mit den Händen möglichst nicht ins Gesicht fassen, 
besonders nicht in Augen, Nase und Mund. 
 

- Husten-Niesetikette 
Husten und Niesen in die Armbeuge gehören zu den wichtigsten 
Präventionsmaßnahmen! Beim Husten oder Niesen größtmöglichen Abstand zu anderen 
Personen halten, am besten wegdrehen. 

 
- Durchlüften der Räume 

Eine gute und regelmäßige Durchlüftung der Räume mit Stoßlüften und Querlüften durch 
vollständig geöffnete Fenster ist erforderlich. 

 
- Reinigen von Oberflächen 

Es wird dafür gesorgt, dass die Handkontaktflächen (Türklinken, Griffe, Treppen- und 
Handläufe, Lichtschalter, Tische etc.) professionell gereinigt werden. 

 
- Mundschutz auf dem Schulgelände 

Das Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung in Schulen ist während des Unterrichts 
grundsätzlich nicht erforderlich. Außerhalb des Unterrichts auf sog. Verkehrsflächen sind 
alle in der Schule Tätigen, Schülerinnen und Schüler sowie Besucher angehalten eine 
Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

Verhaltensregeln 
 
 
- Beim Betreten und Verlassen des Schulgebäudes konsequent an das Abstandsgebots 

halten. Wege nur in eine Richtung benutzen und Abstandsmarkierungen beachten. 

- Regeln für den Unterricht: 
§ Sitzplätze und Einzeltische im Abstand von 1,50 m 

§ Keine Partner- und Gruppenarbeit 

§ Vermeidung von Durchmischung (Unterricht in konstanten Gruppen und 
Räumen) 

§ Vermeidung gemeinsam genutzter Gegenstände und kein Austausch und 
Ausleihen von Arbeitsmitteln, Stiften, Linealen o.Ä. 

- Toilettengang nur einzeln und unter Einhaltung der Hygienemaßnahmen. 

- Pause im Klassenzimmer oder nach Gruppen zeitversetzt / an verschiedenen Orten. 

- Mensabetrieb 
§ Einhalten des Sicherheitsabstandes von mindestens 1,5 Metern bei der 

Essensausgabe und Geschirrrückgabe. 

§ Das Essen wird auf einem Tablett entgegengenommen. 

§ Nur auf den gekennzeichneten Plätzen hinsetzen. 

§ Maximal 2 Klassengruppen pro Zeiteinheit (20 Minuten) 

- Verhalten bei Krankheitssymptome 
Bei (coronaspezifischen) Krankheitsanzeichen wie z.B. Fieber, trockener Husten, 
Atemprobleme, Verlust von Geschmacks- / Geruchssinn, Hals-, Gliederschmerzen, 
Übelkeit/Erbrechen, Durchfall) unbedingt zu Hause bleiben und der Schule melden. 


